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書籍名：自治会・町内会負担軽減&IT活用事例ブック 

著 者：水津 陽子 

序章 全国的な実態調査で見えた自治会・町内会の現状と課題 

１章 こんな自治会・町内会運営、自治体の依頼が加入率低下、担 

い手不足を招く 

２章 加入率低下、担い手不足を解消する、自治会・町内会の運営 

の見直し 

３章 新たな参加、担い手を呼び込む、IT活用&広報術 

４章 これが令和の新常識！自治会・町内会の先進的運営、活動事 

例集（６事例の紹介） 

５章 自治会・町内会の活性化に向け、自治体に求められる役割と今後 

の施策 

６章 自治体の先進施策、取組み事例に学ぶ（６事例の紹介） 

書籍名：令和・アフターコロナの自治会・町内会運営ガイドブック 

著 者：水津 陽子 

序章 コロナで激変！自治会・町内会を取り巻く環境 

１章 自治会・町内会は何のためにある？ 

増大する大規模災害や生活不安、複合リスクの時代の共助 

２章 待ったなし！大規模災害への備え 

－自助・共助・公助の課題と対策－ 

３章 マンションと自治会・町内会 マンションの共助 

４章 令和時代の共助、アフターコロナの自治会・町内会 

５章 先進事例に学ぶ、これからの共助コミュニティ立ち上げと運営 

   （７事例の紹介） 

６章 共助コミュニティ活性化、自治体の役割と施策 

書籍名：自治会・町内会お悩み解決実践ブック 

著 者：水津 陽子 

１章 自治会・町会会のお悩み、課題・トラブル Q&A 

２章 自治会・町内会のお悩み・課題解決 

３章 先進事例に学ぶ、実践法、進め方（３事例の紹介） 

４章 今、求められる開かれた自治会・町内会の運営（基礎） 


